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訓練生作成

3/21（金） 修了式

就職される方の修了式を行いました。

4/23（水） 出前講座「若者に多い消費者トラブルの手口と対策」

消費者トラブルの対処法について学びました。

3/25（火） 第3回リワークプログラム

「キャリアデザイン」について学びました。

困った時は一人で抱え込まずに相談することを忘れずに長く安定して働けるよ

うに頑張りたいです。(A.H)

一緒に訓練を行った仲間が修了された姿を見れて、すごくうれしかった。(H.T)

Hさんの言ったことを心に刻み自分の就職に向けて頑張りたいなと思いました。

(S.I)

訓練中の苦悩が感じられて努力されたのが伝わってきたので自

分も頑張ろうと思いました。(H.Y)

講義を受けて難しいと感じましたが、ライフキャリアレインボーワークを取り組みだしたら、今後どう

なりたいかを描けているようにすることが目的かなと結論がでました。(H.Y)

自分は働いて色々と環境が変化してるだろうから生活の仕方もずっと今まで通りにはいかないの

で考えてもその通りに生活できるか不安に思っていました。(N.U)

現在の自分と5年後の自分がどうなっているのかの内容でしたがグラフにしてもまだどうなるか
は分からないことが多いと感じました(T.H)

頑張っている姿を見て自分も少しずつできることを増やして就職

に結びつくようにがんばりたいです。(E.M)

あやしいなと感じた時は消費者ホットライン「188」に電話しようと思います。(T.F)

どう断ろうか迷うことが多いので、しっかり「お断りします」と言えるようにしたいと思います。(N.U)

これから契約するときは、しっかり契約内容を読むことを意識したい。(T.K)
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◆JR[那加駅]より 本町通りを南に徒歩4分

◆名鉄各務原線 [新那加駅]より南東に 徒歩6分

※駐車場有(台数には限りがあります)

4/9（水） 防災 水でカップ麺を作ろう

常温水と冷水でカップ麺を作りました。

4/2（水） 桜まつり

桜まつりに行きました。

前の図書館へＧＯよりも桜が咲いており、とてもきれいでした。(T.H)

今後の予定 今月の川柳 テーマ：母の日・新緑

桜は散り始めていましたが色々な出店が出ていて楽しかったです。人

はそこそこいました。(S.I)

桜など咲いていて平日なのに思ったより人がいて驚きました。(E.M)

冷水は冬だと仕方がないけどおなかが痛くなるし知覚過敏も相まって

できたら常温がいいなと思いました。(N.U)

60分の方は味は普通で、冷たく、麵は少し硬さが残り、においは25

分に比べると少ししたような気がしました。(T.F)

冷水などでは粉のふんまつがかたまっていたりしたのでそういうふうに

なることがわかりました。(E.M)

5/ 2（金） 図書館へGO

5/14（水） 避難訓練 

5/21（水） 地域活動

母の日に 言いたい言葉 ありがとう （K.Y）

母の日は 感謝を持つ この日は （S.I）

さくら散る 枝が緑に 春終わる （H.T）
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