
「Passoくらぶ」は、中学生・高校生が中心に活動をしています。
大人になったときに「はたらく」「就職する」ために必要なスキルを、総合的に身につけて
いくことを目標とした、『就労準備型』の放課後等ディサービスです。

就労準備型 放課後等ディサービス

Passoくらぶ便り
2025年 7月号

本来なら梅雨の時期ですが、今年は6月から各地で熱中症警戒アラートが出るなど、例年にない厳
しい暑さが続いています。湿度も高く、体調を崩しやすい季節です。体力を消耗しやすいこの時期は、
こまめな水分補給と休憩を心がけましょう。無理せず、自分の体調やペースに合わせて、暑さと上手
につき合っていきたいですね。

台湾混ぜそば風そうめんを作ろう

6月7日（土）、みんなで台湾まぜそば風そうめん

を作りました。まずは青ネギとニラを小口切りにす
るところからスタートし、みんなで協力して切りま
した。次に、ひき肉を炒めて味つけをし、並行して
そうめんを茹でました。そうめんが茹で上がるのを
待つ間に切った青ネギとニラ、炒めたひき肉の全体
量を量って、人数分に分けました。最後に、それぞ
れが自分のお皿に具材を盛りつけ、温泉卵と海苔を
トッピング。仕上げにタレをかけて、完成です！
「ネギとニラのシャキシャキ感が美味しかったで
す」という感想が聞かれました。

青ネギとニラ
を細かく切る
のが大変でし
た。

マーブリング

ガーゼハンカチにマーブリングを行いました。
マーブリング用の絵の具から3色を選び、水面に垂
らして模様を作ります。絵の具が水の上に広がり、
混ざり合っていく様子を楽しみながら、ハンカチに
写し取りました。最後に染め止め液に約30分間浸
し、しっかりと乾かして完成です。「絵の具が水に
広がる瞬間がとてもきれいで楽しかったです」「色
が自然に混ざっていく様子が不思議で、どんな仕上
がりになるか楽しみでした」と話していました。



検定練習

７月１２日に開催される日本情報処理検定に向けて、
検定練習に励んでいます。「前回よりも上の級に合格
したい」「他の科目にも挑戦してみたい」と、それぞ
れ目標を持って取り組んでいます。限られた時間の中
でも集中して練習を重ね、着実に力をつけています。
みんなで合格を目指せるよう、スタッフ一同応援して
います。

矢印お絵描き

スタート位置から、指定された矢印の方向に進み、線を
つないで1つの絵を完成させました。マウスで線を引ける図
形を選び、マスの上で矢印をよく見ながら、慎重に進めて
いきます。「右に2つ、次は下に3つ」と、一つひとつ確認
しながら進めていく中で、線が少しずつつながっていくと、
「これは○○の形かな？」と、完成を想像する様子も見ら
れました。「矢印の向きをまちがえないように、よく見て
ゆっくり進みました。マスを数えるのが少しむずかしかっ
たけれど、がんばって最後までできてよかったです」と話
していました。
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見学や体験は随時承り
ます。ご希望の方はお
気軽にお問い合わせく
ださい。

接客体験

お客さん役と店員さん役に分かれて、接客体験をしまし
た。お客さん役のときは、駄菓子を100円以内で選んで買
い、店員さんとやり取りをしました。店員さん役のときは、
お客さんが選んだ商品を計算し、お金を受け取りおつりを
渡し、袋に入れるまでを体験しました。最初は緊張して声
が小さくなってしまったり、計算に時間がかかったりする
こともありましたが、何度かやるうちに少しずつ慣れてき
ました。体験を終えたあとには、「『いらっしゃいませ』
は元気よく言ったほうがいいと思った」「商品を袋に入れ
るときは、丁寧に両手で渡すと良い」といった意見が出ま
した。その意見をもとに、後半は岐阜校や工房のスタッフ
の方々をお客さんとしてお招きし、実際に接客を行いまし
た。

最初は緊張し
ましたが、少
しずつ慣れて
きて、楽しく
接客すること
ができました。


	スライド 1
	スライド 2

