
「Passoくらぶ」は、中学生・高校生が中心に活動をしています。
大人になったときに「はたらく」「就職する」ために必要なスキルを、総合的に身につけて
いくことを目標とした、『就労準備型』の放課後等ディサービスです。

就労準備型 放課後等ディサービス

Passoくらぶ便り 2025年 5月号

グループワーク

4月1日、3人1組で新聞紙タワーとグミ
のランキングを作るグループワークをしま
した。新聞紙6枚と30センチのテープを
使い、高くて丈夫なタワーをみんなで話し
合い作りました。グミランキングでは、販
売されているグミを人気順に順位を話し合
いました。

4月3日は、NASAゲームを行いました。
NASAゲームとは、宇宙船の故障で月面
に不時着し、宇宙飛行士が手元の15アイ
テムの中から生存に必要なアイテムの優先
順位を考えるゲームです。最初に自分の思
う順位を考え、グループで話し合い、グ
ループ内での順位を決めました。「私はこ
のアイテムが必要だと思います。みんなは
どう思いますか？」とグループのリーダー
を中心に意見をまとめました。

新年度が始まり、あっという間に1ヶ月が経ちました。少しずつ新しい環境や新しい生活に慣れ
てきた方も多く、元気いっぱいに来所し「今日は学校でこんなことがあったよ」とスタッフに話し
てくれます。体調管理に注意しながら、今月も楽しく活動したいですね。

６枚の新聞紙をどう
やって使うか、みん
なで話し合いました。

みんなで話し合って順
位を決めました。
予想したグミの順位が
正解したとき、うれし
かったです。

意見がみんな
違ったので、意見
をまとめるのが
難しかったです。

そばめしを作ろう

4月12日（土）、そばめしを作りました。
そばめしを作るのに必要な調理道具をみんなで
考え、準備しました。「切った食材を入れるに
はボウルが必要だね」「焼きそばを炒めるため
に箸が必要かな」とみんなで相談しながら準備
できました。準備が整ったら、焼きそば、キャ
ベツ、ニンジン、肉を切り、ホットプレートで
交代しながらみんなで炒めました。「簡単に作
れたので、家でもやってみたいです」と感想を
話していました。



Wordで鯉のぼりを作ろう

Wordの図形を組み合わせて鯉のぼり

を作りました。見本を見てどの図形を
使っているか考え作ります。
「鱗を作るのが細かくて大変でした」と
感想を話してくれました。

ネットショッピング

ゴールデンウイークに大阪万博に行くという

設定で服、靴、カバンを通販サイトから選びま
した。
たくさんの服があり、1つ選ぶのも大変でした。
「気温が25℃だから、帽子もあったほうがいい
かな」と考えカバンは、万博に行くとしたら何
を持っていくかイメージして、荷物が入る大き
さのカバンを選びました。靴は、屋外施設で沢
山歩くことをイメージし、スニーカーを選びま
した。
天気や行く場所を考え、上手にコーディネート
できました。

パソコンを使ったソーシャルスキル 見る力アップ

集中力と注意力を高めるため、複数の絵の中から同
じ絵を2枚探し、丸をつけます。他の絵との違いを見
つけて候補を絞り込み、同じ絵を2枚見つけました。
一見すべて同じ絵に見えますが、しっかり見ていくと
違いがあります。どこが違うかを1つずつよく見て探
しました。
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見学や体験は随時承り
ます。ご希望の方はお
気軽にお問い合わせく
ださい。

自分で初めて
コーディネート
をしました。予
算内に収める
のが難しかっ
たです。
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